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Es l i egt n ahe, d ass d er w i ch-
t i gst e G esundhei t sef f ekt i n e i -
ner P opul at i on d er V er l ust a n
Lebensj ahr en, d er v or zei t i ge
Tod i st . O bwohl u nt er d en m änn-
l i chen A ngest el l t en 1 52 T odes-
f äl l e f est gest el l t w ur den, b e-
t r ägt d i ese Z ahl n ur 5 0 % d es-
sen, w as m an a ngesi cht s d er T o-
desr at en f ür d i e männl i che w ei -
ße U S- Bevöl ker ung e r war t en w ür -
de. D ar über h i naus w ur den U n-
t er schi ede z wi schen d er M oskau-
er G r uppe u nd d er K ont r ol l gr up-
pe w eder h i ns i cht l i ch d er M or -
t al i t ät i nsgesamt n och s pezi el l
bei d er K r ebsmor t al i t ät f est ge-
st el l t . L et zt er e w ar i n b ei den
Gr uppen g l ei cher maßen h äuf i ger
al s a nder e T odesur sachen, d abei
j edoch i n e t was g er i ngem Maße
i n d er M oskauer G r uppe u nd i n
et was h öher em Maße i n d er K on-
t r ol l gr uppe, w enn m an m i t d er
Mor t al i t ät sr at e d er U SA v er -
gl ei cht.
Ni cht g anz s o g ünst i g s i eht e s
bei d en w ei bl i chen A ngest el l t en
aus, d er en b eobacht et e 4 2 T o-
desf äl l e 8 0 % d essen e nt spr e-
chen, w as n ach d er M or t al i t ät s-
r at e f ür d i e U S- Bevöl ker ung z u
er war t en w är e. E i n r el at i v h o-
her A nt ei l a n K r ebst odesf äl l en
i n b ei den w ei bl i chen A ngest el l -
t engr uppen w ar z u b eobacht en: 8
von 1 1 i n M oskau u nd 1 4 v on 3 1
i n d er V er gl ei chsgr uppe. J edoch
war e s n i cht m ögl i ch, h i er f ür
i r gendei ne b ef r i edi gende E r kl ä-
r ungzu f i nden, h aupt sächl i ch
wegen d er g er i ngen Z ahl a n F äl -
l en u nd w egen d es F ehl ens v on
I nf or mat i onen ü ber v i el e e pi de-
mi ol ogi sche C har akt er i s t i ka,
di e d as A uf t r et en d er v er schi e-
denen T ypen b ösar t i ger N eopl as-
men b eei nf l ussen.
Um d i e E r gebni sse z ur M or t al i -
t ät i n d er G r uppe d er B eschäf -
t i gt en z usammenzuf assen:

Es g i bt k ei nen B el eg �

� � �

�

�  � !"# $

%

& '() ( * + , - ( . * / ( ,0 ( 1

2

 daf ür , d ass d i e
Moskauer G r uppe e i ne h öher e
Mor t al i t ät a uf wei st , w eder i ns-
gesamt n och f ür i r gendei ne s pe-
z i f i sche T odesar t , b i s z um j et -
z i gen Z ei t punkt . E s s ei j edoch
angemer kt , d ass d i e S t udi enpo-
pul at i on r el at i v j ung w ar , u nd
dass e s z u f r üh z ur E r kennung
von L angzei t ef f ekt en i s t , m i t
Ausnahme d er er , d i e i n d er A n-
f angszei t d es u nt er sucht en
Zei t r aums D i enst t at en.
Di e I nt er pr et at i on d er M or t al i -
t ät b ei d en A ngehör i gen i st e r -
schwer t w egen d er h i er g r ößer en
Pr obl eme b ei d er D at ener hebung.
Jedoch s chei nen d i ese P r obl eme
pr akt i sch i m g l ei chen M aße b ei
der M oskauer u nd d er K ont r ol l -
gr uppe i m g l ei chen Maße a uf ge-
t r et en z u s ei n. D eshal b i st e s
angemessen, a us d en D at en d er
er mi t t el t en A ngehör i gen z u
schl i eßen, d ass k ei ne U nt er -
schi ede i n d er M or t al i t ät z wi -
schen d en G r uppen M oskauer u nd
Ver gl ei chgr uppen v on K i nder n
und E r wachsenen b est ehen. D i e
Angehör i gen ( Er wachsene u nd
Ki nder ) , d er en Wohnsi t z b ekann-
t er maßen i n d er B ot schaf t w ar ,
schni t t en a l l e l ei cht b esser
ab, a l s e s n ach d er U S-
Mor t al i t ät sr at e z u e r war t en w ä-
r e, o hne U nt er schi ede z wi schen
der M oskauer u nd d er V er -
gl ei chsgr uppe. A uf d er a nder en
Sei t e h at t en d i e A ngehör i gen,
der en Wohnor t n i cht o der m ögl i -
cher wei se n i cht i n d er B ot -
schaf t w ar , i m Ver gl ei ch z ur
US- Bevöl ker ung e i ne w eni ger
günst i ge Mor t al i t ät , h i er a ber
mi t k l ei nen U nt er schi eden z wi -
schen M oskau u nd V er gl ei chs-
gr uppe.
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St ör ungen i m Gesundhei t sst at us
ei ner P opul at i on, v er ur sacht
dur ch i r gendei ne G esundhei t sge-
f ahr , d ür f t en a l l er W ahr schei n-
l i chkei t n ach z uer st d ur ch d i e
Zunahme d er H äuf i gkei t n i cht -
t ödl i cher K r ankhei t szust ände

78
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H

 er kannt
wer den. D i es i nsbesonder e i n
ei ner G r uppe d i e s o h äuf i g me-
di z i ni sch u nt er sucht w ur de w i e
di ese S t udi engr uppe. J eder m ög-
l i che V er such w ur de u nt er nom-
men, u m i r gendei nen H i nwei s 
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X

für s ol ch e i ne
Zunahme f ür A ngest el l t e i n Mos-
kau, z u f i nden, v er gl i chen mi t
denen, d i e i n d en K ont r ol l or -
t en, n i cht a ber i n Moskau d i en-
t en. B uchst äbl i ch H under t e v on
Ver gl ei chen w ur den a ngest el l t ,
bas i er end a uf d en m edi z i ni schen
Auf zei chnungen f ür d i ese z wei
Gr uppen v on A ngest el l t en. I n
der S t udi engr uppe w ur de e i ne
gr oße V i el zahl v on G esundhei t s-
pr obl emen, d ar unt er e t l i che
er nst haf t e, g ef unden. A ber z u
ei nem g r oßen T ei l w ar d as R i s i -
ko f ür d i ese G esundhei t spr obl e-
me z wi schen b ei den G r uppen n a-
hezu g l ei ch v er t ei l t . N ur z wei
Ausnahmen, b asi er end a uf d en
medi z i ni schen A uf zei chnungen,
r agen h er aus:
Er st ens h at t e d i e G r uppe d er
männl i chen Moskauer A ngest el l -
t en h at t e e i n d r ei f ach h öher es
Ri s i ko f ür b akt er i el l e I nf ekt i -
on Y

Z [ \

]^_ ^ `ab c d e]f

g

fhfab ^ `i jk

g

^ f ` lmn ]^k o p

q rs tu vw x v q y q z

{

 fü r d i e Z ei t z wi schen
Ei nt r ef f en i n d er B ot schaf t u nd
l et zt er U nt er suchung, v er gl i -
chen mi t d en A ngest el l t en d er
Kont r ol l gr uppe
Und z wei t ens h aben s owohl M än-
ner a l s a uch F r auen i n d er M os-
kauer G r uppe i n e t was g r ößer er
Häuf i gkei t ü ber d as A uf t r et en
der m ei st en d er ü bl i chen G e-
sundhei t sbeschwer den b er i cht et .
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 Je doch s t el l en
di ese B eschwer den e i ne s ehr h e-
t er ogene V i el zahl d ar , u nd e s
i st s chwi er i g z u s chl i eßen,
dass d i ese mi t d er M i kr owel l en-
best r ahl ung i m Zusammenhang
st ehen, d a s i ch k ei n k onsi s t en-
t es M ust er e i ner e r höht en H äu-
f i gkei t i n d er G r uppe d er er m i t
mehr a l s H i nt er gr undexposi t i on
f and.
Ei ne e t was a bwei chender B ef und
f ür d en G esundhei t sst at us d er
zwei A ngest el l t en- Gr uppen e r gab
si ch b ei A uswer t ung d er A nt wor -
t en d es G esundhei t s f r agebogens.
Währ end v i el e b er i cht et e P r ob-
l eme i n b ei den G r uppen ä hnl i ch
war en, g ab e s a uch e i ni ge n en-
nenswer t e  Er höhungen i n d er
Moskauer G r uppe: M änner w i e
Fr auen b er i cht et en v on mehr
Pr obl emen m i t d en A ugen, j edoch
ber uht en d er G r oßt ei l d i eser
Zunahme a uf k or r i gi er bar en S eh-
f ehl er n ó
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Di e M änner b er i cht et en mehr
Pr obl eme mi t S chuppenf l echt e
und d i e F r auen mi t B l ut ar mut
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Di e M oskauer G r uppe, s pezi el l
di e M änner b er i cht en e i ne A us-
wahl v on S ympt omen n ach d er
hi er u nt er sucht en D i enst zei t i n
deut l i ch g r ößer er H äuf i gkei t
al s d i e V er gl ei chsgr uppe: M ehr
Depr ess i onen, m ehr R ei zbar kei t ,
mehr K onzent r at i onsst ör ungen
und m ehr G edächt ni sschwi er i g-
kei t en. V i el e a nder e S ympt ome
l agen h öher i n d er M oskauer
Gr uppe a ber n i cht i n d em g l ei -
chen Maß w i e d i ese v i er . I m
Hi nbl i ck a uf d i e Mögl i chkei t en
er höht er G ef ahr en f ür i hr e u nd
i hr er K i nder G esundhei t ó
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 über d i e g eschr i e-
ben w ur de i st e s k ei neswegs ü-
ber r aschend, d ass d i e M oskauer
Gr uppe e i n e r höht es A uf t r et en
von S ympt omen, w i e d i e b er i ch-
t et en, z ei gt . E s w ur de j edoch
kei ne B ezi ehung z wi schen d em
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Vor kommen d i eser S ympt ome u nd
der M i kr owel l enexposi t i on g e-
f unden: T at sächl i ch z ei gt e
s i ch, d ass d i e v i er o . g. S ym-
pt ome m i t d em g r ößt en U nt er -

schi ed z ur K ont r ol l gr uppe a l l e
am häuf i gst en b ei d er P er sonen-
gr uppe mi t d er g er i ngst en M i k-
r owel l enexposi t i on a uf t r at en.
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Tr ot z d er a uf get r et enen P r obl e-
me b ei d er B enebnung a l l er A n-
gehör i gen, w ur de d er M or bi di -
t ät sver l auf d er A ngehör i gen,
Er wachsene w i e a uch K i nder , a-
nal ys i er t d ur ch V er wendung d er
ver f ügbar en D at en a us d en M edi -
z i ni schen A uf zei chnungen u nd
den G esundhei t s f r agebögen. K ei -
ne k onsi s t ent en U nt er schi ede
konnt en b ei d en E r wachsenen
f est gest el l t w er den u nt er B e-
r ücks i cht i gung d er F r age, o b
s i e w ähr end I hr er D i enst zei t i m
Bot schaf t sgebäude w ohnt en o der
ni cht . D i e u nt er sucht en K i nder
zei gt en v i el e G esundhei t spr ob-
l eme, v on d enen d i e ü ber gr oße
Mehr hei t g l ei cher maßen i n d er
Moskauer w i e i n d er K ont r ol l -
gr uppe a uf t r at . D as e i nzi ge
Pr obl em, d as d ef i ni t i v i n g r ö-
ßer em Maße b ei d en i n M oskau
l ebenden K i nder n a uf t r at , w ar
das A uf t r et en v on M umps, m ehr
al s z wei mal h äuf i ger b ei d en
Moskauer K i nder n i n d er Z ei t
zwi schen E i nt r ef f en i n d er B ot -
schaf t u nd l et z t er m edi zi ni -
scher U nt er suchung. A ngebor ene
Anomal i en 0
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am f r agl i chen
Di enst or t w ur den u nt er sucht . E s
war en, w enngl ei ch A nomal i en
auf t r at en, k ei ne U nt er schi ede
i n d i eser H i nsi cht z wi schen d en
St udi engr uppen f est zust el l en.
Um Zusammenzuf assen:
Ei n s ehr e i ngehender PQ

RSTUV W

X Y Z

R [

\

Ver gl ei ch d es G esundhei t sst at us
von A ngest el l t en d es A ußenmi -
ni s t er i ums u nd a nder er M i ni st e-
r i en, d i e i n Moskau d i ent en m i t
sol chen A ngest el l t en, d i e i n
ander en O st eur opäi schen D i enst -
s t el l en a r bei t et en, e r gab – m i t
sehr w eni gen A usnahmen- k ei ne
Unt er schi ede i m Gesundhei t sst a-
t us, i m Hi nbl i ck a uf M or t al i t ät
und e i ne V i el zahl v on K r ank-
hei t sbi l der n. K ei n ü ber zeugen-
der H i nwei s w ur de e nt deckt , d er
di e M i kr owel l enexposi t i on, w el -
cher d i e Moskauer A ngest el l t en
ausgeset zt w ar en, d er zei t i n
di r ekt en Z usammenhang m i t d er
Ausl ösung i r gendwel cher
nacht ei l i gen G esundhei t sef f ekt e
br i ngen w ür de.
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No c onvi nci ng e vi dence w as d i s-
cover ed t hat w oul d d i r ect l y i m-
pl i cat e t he e xposur e t o m i cr o-
wave r adi at i on e xper i enced b y

t he e mpl oyees a t t he Moscow e m-
bassy i n t he c ausat i on o f a ny
adver se h eal t h e f f ect s a s o f
t he t i me o f t hi s a nal ys i s.
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The r esul t s o f t hi s s t udy m ay
wel l b e i nt er pr et ed a s i ndi cat -
i ng t hat e xposur e t o mi cr owave
r adi at i on a t t he l evel s e xper i -
enced a t t he Moscow e mbassy h as
not p r oduced a ny d el et er i ous
heal t h e f f ect s t hus f ar . I t
shoul d b e c l ear h owever , t hat
wi t h t he l i mi t at i ons p r ev i ousl y

di scussed, a ny g ener al i zat i on
shoul d b e c aut i ousl y m ade. A l l
t hat c an b e s ai d a t p r esent i s
t hat n o d el et er i ous e f f ect s
have b een n ot ed i n t he s t udy
popul at i on, b ased o n t he d at a
t hat h ave b een c ol l ect ed a nd
anal yzed.
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I t s houl d b e e mphasi zed, t hat
such s t udi es s houl d n ot b e c on-
duct ed o n h aphazar dl y s el ect ed

sampl es w i t h n umber s o f i ndi -
v i dual s w hi ch a r e i nadequat e t o
r i gor ousl y t est t he h ypot hesi s.
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I n d i eser T abel l e w er den n ur
di ej eni gen K at egor i en k l i ni -
scher B ef unde a uf gef ühr t , d i e
st at i st i sch s i gni f i kant u nt er -
schi edl i ch z wi schen d en e i nzel -
nen Z ei t per i oden w ar en. D er
wahr schei nl i chst e G r und f ür

di ese Z unahmen w ar d as z uneh-
mende A l t er d er A ngest el l t en.
Er gänzend s ei b emer kt , d ass
di ese K at egor i en n ur e i nen
kl ei nen P r ozent sat z a l l er u n-
t er sucht en B ef undkat egor i en
dar st el l en.
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The t i me p er i ods o n t he w or k-
sheet i n t hi s A ppendi x r equi r e
c l ar i f i cat i on. I t s houl d b e
not ed t hat t hey a r e d i v i ded
i nt o t wo p er i ods: o ne, p r i or t o
May, 1 975 a nd t he o t her , a f t er
May 1 975. A ct ual l y t he d i vi di ng
dat e o f t hose t wo t i me p er i ods
was M ay 3 0, 1 975.
The f ol l owi ng s t at ement i s a
f ur t her a mpl i f i cat i on o f t he
char act er i s t i cs o f t he mi cr o-
wave b eams:
The s i gnal w er e a l l d i r ect ed a t
t he u pper f l oor s o f t he s out h
and e ast f açade o f t he c ent r al
bui l di ng. T hus s i gnal l evel s
decr eased a s o ne moved t o t he
l ower f l oor o r t o t he n or t h a nd
sout h w i ngs. T he v ar i ous “ expo-
sur e” a nd “ dur at i on” v al ues
gi ven o n p age 2 o f t he t ext a r e
appr oxi mat e m axi mums a s m eas-
ur ed a t o r n ear w i ndows o f t he
upper c ent r al b ui l di ng. P ol ar i -
zat i on o f s i gnal s t ypi cal l y
var i ed t hr oughout a g i ven r oom.
I n g ener al , i ndi v i dual e xposur e
woul d h ave b een m uch l ess t han
t hese m axi mums b ecause o f l oca-
t i on a way f r om  a w i ndow o r
movement t o o t her r ooms o r
f l oor s a nd t he f act , t hat s ome
hour s o f s i gnal o per at i on w er e
at n i ght . “ Backgr ound” l evel s
exi st i ng w hen s i gnal s w er e o f f
woul d b e l ower t han m axi mum
si gnal l evel s b y a t l east a
f act or o f o ne t housand.  �
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Rel at i ve p ower l evel s a nd o per -
at i ng t i mes o f t he o r i gi nal
s i gnal f r om t he w est w er e r e-
cor ded n ear l y c ont i nuousl y f r om
ear l y 1 963 u s i ng a m i cr owave
ant enna, a d et ect or , a n a mpl i -
f i er , a nd a s t r i p c har t r e-

cor der . T he r el at i ve p ower l ev-
el s d i d n ot v ar y a ppr ec i abl y
dur i ng a g i ven p er i od o f o per a-
t i on o r f r om day t o d ay. T hus
aver age p ower a nd p eak p ower
dur i ng o per at i ng p er i ods w er e
essent i al l y i dent i cal . T he o p-
er at i on s pect r um c onsi s t ed o f
seven o r f ewer b ands o f n oi se,
each a f ew MHz i n w i dt h d i s-
t r i but ed b et ween t he l i mi t s o f
appr oxi mat el y 2 . 5 G Hz a nd 4 . 0
GHz. T he f r equenci es w er e o f t en
ver i f i ed u s i ng c onvent i onal r e-
cei ver s. A bsol ut e p ower l evel s
wer e c hecked u s i ng s ui t abl e a n-
t ennas w i t h e i t her c al i br at ed
r ecei ver s o r p ower m et er s.
Pr i or t o 1 963 t he p r esence o f
t he s i gnal w as n ot ed d ur i ng
cer t ai n r out i ne c hecks. H ow-
ever , n o c ont i nuous r ecor di ngs,
power m easur ement s o r d et ai l ed
spect r um i nf or mat i on w er e o b-
t ai ned.
Si mi l ar l y , r el at i ve p ower l ev-
el s a nd o per at i ng t i mes o f t he
newer s i gnal s f r om t he e ast a nd
sout h w er e r ecor ded n ear l y c on-
t i nuousl y u si ng a nt ennas, f i l -
t er s, d et ect or s, a mpl i f i er s ,
and s t r i p c har t r ecor der s.
Agai n, t he r el at i ve t ot al p ower
l evel s d i d n ot v ar y a ppr eci abl y
dur i ng g i ven p er i ods o f o per a-
t i on o r f r om day t o d ay. T hus
aver age p ower a nd p eak p ower
dur i ng o per at i on p er i ods w er e
essent i al l y e qual . F r equenci es
wer e c hecked u s i ng c ommer ci al
r ecei ver s a nd a bsol ut e p ower
l evel s f r equent l y m easur ed u s-
i ng a n a ppr opr i at e a nt enna a nd
power m et er . T he o per at i ng
spect r um c onsi s t ed o f a n ear l y
cont i nuous b and o f n oi se b e-
t ween t he l i mi t s o f 0 . 5 a n 1 0
GHz w i t h t he h i ghest a mpl i t ude
t ypi cal l y b et ween 2 a nd 3 G Hz
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The m i cr owave e xposur e a t t he
Moscow Embassy v ar i ed d ur i ng
t hi s p er i od o f t i me. T he d i r ec-
t i on a nd i nt ensi t y o f t he
sour ce o f t he m i cr owace c hanged
i n 1 975 b ut i t w as a l ways d i -

r ect ed t owar d t he u pper f l oor s
of t he c hancer y. T he f ol l owi ng
i s t he maxi mum exposur e a nd e x-
posed a r eas b y t i mes p er i od:
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· Ti me p er i od: 1 953 t o May,
1975
Exposed a r ea o f C hancer y:
West f açade
Maxi mum Exposur e: M axi mum o f
5 m i cr owat t s p er c m² , 9
hour s p er d ay

· Ti me p er i od: J une, 1975 t o
Feb. 7 , 1 976
Exposed a r ea o f C hancer y:
Sout h & E ast  f açade

Maxi mum Exposur e: 1 5 mi -
cr owat t s p er c m² , 1 8 h our s
per d ay

· Ti me p er i od: S i nce F eb. 7 ,
1976
Exposed a r ea o f C hancer y:
Sout h & E ast  f açade
Maxi mum Exposur e: F r act i ons
of a m i cr owat t p er c m² , 1 8
hour s p er d ay
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Test s f or m i cr owave r adi at i on
( bet ween f r equenci es o f 0 . 5 G Hz
and 1 0 G Hz) a t a l l E ast er n
Eur opean p ost s i ncl uded i n t he
st udy w er e made p er i odi cal l y
usi ng a ppr opr i at e a nt ennas a n
convent i onal r ecei ver s o r s pec-
t r um anal yser s. F or e xt ended
per i ods a t s ome o f t hese p ost s,
t est s w er e made f r equent l y,

once o r e ven s ever al t i mes a
mont h. D ur i ng t he r emai ni ng p e-
r i ods a nd a t o t her p ost s, t est s
wer e made p r obabl y o nce o r
t wi ce a y ear o n t he a ver age.
Cur r ent l y , t est s a r e made a t
l east t wi ce a y ear . O nl y b ack-
gr ound l evel s h ave b een d e-
t ect ed a t t hese E ast er n E ur o-
pean e mbassi es.
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